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El Colegio se rige por sus Estatutos, cuyo texto refundido fue publicado en el BOIB num. 105, de
25 de agosto de 2018 al amparo de la Resolucion de la Consellera de Presidencia del 17 de
agosto de 2018, disponibles en www.codnib.es.

GOBIERNO

En las elecciones de abril de 2020, la Junta Directiva quedd constituida como sigue:

Presidencia Manuel Moiino Gémez
Vicepresidencia Maria Teresa Colomar Ferrer
Secretaria Maria Lara Prohens Rigo
Vicesecretaria Eva de la Flor Torres
Tesoreria Aina Terrassa Fernandez
Vocalia 1 Sonia Torres Abascal
Vocalia 2 Ibiza y Formentera  Paquita Torres Torres
Vocalia 3 Menorca Catalina Bosch Marqués
Vocalia 4 Georgina Davila Buriello
Vocalia 5 Ana Isabel Gener Bosch
Suplencia 1 Yvonne Bauzd de Keizer
Suplencia 2 Marina Cabezuelo Gémez
Suplente 3 Maria Gomila Bonet
Suplente 4 Lydia Micé Pascual

ORGANOS COLEGIADOS Y COMISIONES INSTITUCIONALES

El Colegio pertenece a érganos colegiados de la CAIB desde donde aporta su visién y ejerce sus
competencias. A febrero de 2021, el Colegio forma parte de:

Consell de Salut de les llles Balears. Voz y Voto.

Comisidn de Formacion Continuada de la Conselleria de Salud. Voz y voto.
Comisién Permanente de la Comision de Formacién Continuada. Voz y Voto.
Consell Autonémico de Seguridad Alimentaria y Nutricidn. Voz y Voto.

Ademas, forma parte de la Mesa de Obesidad de la Direccién General de Salud Publica y
Participacion, y del Capitulo Espafia del Comité Internacional para la elaboracion de Consensos
y estandarizacién en Nutriologia — CIENUT.
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CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS

El CODNIB pertenece al Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas
regulado por la Ley 19/2014, de 15 de octubre, por la que se crea. El 14 de marzo de 2015, en la
ciudad de Zaragoza, reunida la Comisidon Gestora formada por todos los Colegios creados hasta
el momento (Navarra, llles Balears, Aragdn, Castilla La Mancha, Pais Vasco, Comunidad
Valenciana, Castilla y Ledn, Catalufia y Andalucia), aprueba y firma unos Estatutos Provisionales
que son remitidos al Ministerio de Sanidad para la verificacién de la adecuacion a la legalidad.

En febrero de 2019 se publicaron los Estatutos Provisionales mediante Orden Ministerial
SCB/85/2019. Se convocan elecciones para el 30 de abril de 2019 en Bilbao, que no llegaron a
celebrarse pues solo se presentd una lista, quedando automaticamente electa. En este tiempo,
los colegios de Catalufia, Andalucia, Castilla y Leén, Comunidad Valenciana, Castilla la Mancha y
Murcia, crean una comisidn gestora paralela, y convocan elecciones sin considerar los estatutos
publicados, acto del cual emerge un Consejo alternativo, no legitimo. Se han interpuesto
recursos contenciosos administrativos contra la comisién gestora y los actos de convocatoria de
asamblea y elecciones, en las que participd el CODNIB junto a Navarra, llles Balears, Aragdn, Pais
Vasco, Cantabria, Principado de Asturias y Galicia.

El Colegio, con base a los estatutos del Consejo, aporta 3 representantes a la Asamblea del
CGCODD: Presidencia, Vicepresidencia, Secretaria o las que en ellas delegue la Junta Directiva en
caso de no poder asistir. Maite Colomar y Lara Prohens, vicepresidenta y secretaria
respectivamente, se alternan la representacién del Colegio en el Pleno del consejo. Manuel
Moiiino, presidente del CODNIB, es desde 2019 vicepresidente 22 de la Comisién Ejecutiva del
Consejo.

En 2020 se han celebrado 1 asamblea ordinaria y 2 plenos. En la actualidad el Consejo agrupa a
todos los colegios del pais, es decir, Navarra, Illes Balears, Aragdn, Pais Vasco, Cantabria,
Principado de Asturias, Canarias, La Rioja y Galicia, pero sigue sin ser reconocido por los que
constituyeron el Consejo paralelo. También forman parte del Pleno, la Academia Espafiola de
Nutricidn y Dietética, y la asociacion de Extremadura.

La condicidon de colegiado en el CODNIB lleva consigo la pertenencia al Consejo General de
Colegio Oficiales de Dietistas-Nutricionistasy el acceso a todos sus servicios, asi como la
incorporacién al conjunto asociativo de EFAD e ICDA.

SERVICIOS

Los servicios de la colegiacion y pertenencia del CODNIB al Consejo General, son los siguientes:

1. Defensa de la profesién a nivel internacional, nacional y autondmico: categoria
profesional, incorporacion del DN al Servicio de Salud, lucha contra el intrusismo,
representacién de la profesidn en érganos colegiados de la Administracion.

Pertenencia a los grupos de trabajo del Colegio.

Asesoramiento continuado por correo electrénico, teléfono o presencial en la sede.
Asesoria Fiscal y Laboral.

Asesoramiento Juridico.

Acceso a la intranet con contenidos de ayuda, herramientas y utilidades profesionales.
Acceso al Seguro de Responsabilidad Civil Profesional para Dietistas-Nutricionistas.
Formacién continuada del CODNIBy participacion en sesiones clinicas periddicas
gratuitas.

9. Derecho al uso de la imagen del dietista-nutricionista.

10. Descuentos en los congresos de EFAD e ICDA.

11. Descuentos y condiciones de acceso especiales a servicios del Banco de Sabadell.

12. Descuentos en la aplicacion del RGPD — LANT.

13. Participacion del Dia Mundial del Dietista-Nutricionista el 24 de noviembre.

14. Otros servicios derivados de convenios del CODNIB con entidades publicas y privadas.
15. 25% de descuento en la cuota anual de la Academia Espaiiola de Nutricion y Dietética.

PNV~ WN
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http://www.consejodietistasnutricionistas.com/
http://www.consejodietistasnutricionistas.com/
http://www.codnib.es/index.php/es/colegiacion/seguro-resp-civil
http://www.codnib.es/index.php/es/servicios/cursos-de-formacion
http://www.codnib.es/index.php/es/colegiacion/manual
https://www.bancsabadell.com/cs/Satellite/COPBS351182_SabAtl/Colegio-Oficial-de-Dietistas-Nutricionistas-de-Les-Illes-Balears/2000008513649/es/
http://diamundialdietistanutricionista.org/
http://www.academianutricionydietetica.org/academia.php?section=miembros
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Desde el Colegio consideramos que los servicios prestados por la Academia son de gran interés y
ofrecen grandes oportunidades para mejorar y actualizar la practica profesional. La Academia es
la voz cientifica de los dietistas-nutricionistas y ademds de los servicios profesionales, da soporte
y sustenta actividades de libre acceso, claves para poner en valor la profesion, en concreto:

=

Red de Nutricién Basada en la Evidencia (RedNuBE).
Revista Espafola de Nutricién Humana y Dietética
ONG ALIMENTACCION
Acceso super reducido a la plataforma Practice-based Evidence Nutrition (PEN)
Suscripcidn gratuita al Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics (JAND) .
Servicio de asesoramiento del Centro de Analisis de la Evidencia Cientifica.
Acceso gratuito de tres meses, y precio reducido al gestor de dietas EasyDiet.
Formar parte del Comité Cientifico de la Academia
Formar parte de los Grupos de Especializacién de la Academia
. Precios reducidos en los cursos de la Academia (hasta un 50 % de descuento en cursos
propios y un 20 % en otros cursos).
11. Inscripcion reducida el_Congreso de Alimentacidn, Nutricion y Dietética
12. Pertenencia a la Alianza Iberoamericana de Nutricionistas (AIBAN)
13. Uso del distintivo "Miembro de la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética"
14. Inscripcidn reducida de hasta un 25 % en los congresos de AIBAN.
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A lo largo de 2020 ha habido 6 bajas de colegiado, todas ellas en Mallorca. Las altas durante
2020 ascienden a 27, (55% ejercientes) distribuidos en 20 en Mallorca, 3 en lbiza y 1 en
Menorca. A 31/12/20 CODNIB cuenta con 182 colegiados, de los cuales 143 residen en Mallorca,
23 en lbiza, 15 en Menorca y 1 en Formentera. 127 colegiados son ejercientes (70%). A 12 de
marzo de 2021, los colegiados totales son 186.

Durante el 2020 se han mantenido las 3 autorizaciones de Dietistas-Nutricionistas procedentes
de Navarra, Andalucia y Catalufia, y actualmente hay 2.

Durante el afio 2020 se han celebrado 1 Asamblea General Ordinaria, Elecciones a la Junta de
Gobierno y 8 Juntas de Gobierno, en las que se han tratado numerosos asuntos, entre los que
destacan:

SOLICITUDES, OPINIONES Y DICTAMENES DEL COLEGIO.

MEDIDAS TOMADAS ANTE EL ESTADO DE ALARMA.

e Solicitud de cierre de consultas. Se solicitd a la DG de prestaciones y farmacia (23/03/2020
REG: 20014391276) el cierre temporal de las consultas con el fin de evitar la exposicidon de
profesionales y personas vulnerables, asi como facilitar el acceso a ayudas econdmicas. Sin
embargo, el decreto ley del 1 de abril, ratifica que los centros sanitarios son servicios
esenciales, por lo que se insta a los colegiados a primar la atencién telematica, y se les
provee de herramientas para la adecuada gestién de centros.

e Cuotas reducidas. Se dispuso de un fondo de contingencia de 5.860,00€ para aplicar a la
cuota de mayo una reduccidn para ejercientes en ERTE o receptores de ayudas estatales, y
condonacidn a no ejercientes que pudieran acreditar esa misma situacion. Tras evaluar la
viabilidad de tesoreria, también se aplico a la cuota de septiembre. Con el fondo se sufragd
una de las tres inscripciones gratuitas al Congreso de la Academia.

e Revision de normativa de interés. Los cambios sucesivos de la normativa en el estado de
alarma y las desescaladas, supuso un trabajo intenso de revision normativa que se
tradujeron en numerosas comunicaciones a colegiados.

e Repositorio COVID. Con el fin de facilitar el acceso a informacién actualizada, se desarrollé
una nueva seccion web con el resumen de las acciones de comunicacidon y acceso a los
boletines, informacion sobre Nutricidn y COVID, tele nutricidn y teletrabajo, suplementacion
nutricional, seguridad en los centros de trabajo, salvoconductos, acceso a evidencia
cientifica sobre nutricidn en pacientes infectados y criticos, etc.

e Atencidn en sede. Se mantiene la atencion presencial con cita previa y la via telematica para
la atencidn a ciudadanos y colegiados, y reuniones formales y de la junta de gobierno.
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http://www.rednube.net/
http://www.renhyd.org/index.php/renhyd
http://alimentaccion.org/
http://www.pennutrition.com/index.aspx
http://www.andjrnl.org/
https://www.easydiet.es/
http://www.academianutricionydietetica.org/academia.php?section=cientifico
http://www.academianutricionydietetica.org/index.php#section-about
http://www.academianutricionydietetica.org/cursos.php
http://www.academianutricionydietetica.org/cursos.php
http://www.academianutricionydietetica.org/congreso.php?id=2
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e Vacunas. Se han enviado dos tandas con 56 colegiados ejercientes en centros sanitarios y
sociosanitarios privados en el marco de la estrategia nacional de vacunacion.

e PNL 9081/2020 - Alimentacion saludable en la pandemia. Se tuvo acceso a la propuesta
hacer aportaciones y se apoyd su presentacidon. El tramite ha culminado en su aprobacién
por unanimidad para instar al Govern a promover las recomendaciones establecidas en el
documento “Recomendaciones de alimentacién y nutricién para la poblacidn espaiiola ante
la crisis sanitaria del COVID-19” emitido por la Academia y el Consejo y a hacer la difusidn
oportuna entre la ciudadania, con la correspondiente dotacidn presupuestaria que sea
necesaria.

REFORMA DE LA LEY DEL DEPORTE BALEAR- CONSULTA PREVIA.

En la fase previa a la redaccion del anteproyecto, se presentaron propuestas (08/06/2020; REG:
20019058160) para incorporar al dietista-nutricionista en el equipo médico-sanitario de los
centros e instalaciones deportivas, aplicar el Decreto 39/2019, de 17 de mayo, sobre la
promocién de la dieta mediterranea, establecer guias de buenas practicas en la venta y acceso a
alimentos y complementos para deportistas y otorgar a la Ley una dimension de salud publica
para reducir las desigualdades en salud y acceso a los servicios de promocién de la actividad
fisica y facilitar la vigilancia de entornos alimentarios y de salud en instalaciones deportivas.

ALEGACIONES A LA CARTERA SERVICIOS SOCIALES 2021-2024. CONSULTA PREVIA.

Se presentaron varias propuestas (14/07/2020; REG: 200111638243) para el futuro decreto que
regulara los principios generales de la cartera basica de servicios sociales de las llles Balears
2021-2024: que se integre al dietista-nutricionista en los equipos multidisciplinares de los
servicios sociales y se incorporare la prestacion de dietética y nutricién en la cartera de servicios.

REIVINDICACIONES CODNIB EN EL DiA DEL DIETISTA-NUTRICIONISTA EN ESPANA

Se registraron sendos escritos (21/11/2020; REG 200119688101/200119688153) para instar a la
Conselleria de Salud y al IBSALUT a la incorporacidn del DN al SSIB, apelando a la esencialidad de
los servicios de dietética y nutricién, al coste beneficio de incorporar al DN en equipos
multidisciplinares, y a la PNL 15178/2018 de incorporacioén integral del dietista-nutricionista al
SSIB. Se recibié una respuesta agradeciendo los servicios del colectivo en la pandemia, indicando
los pasos dados, que, aunque insuficientes van en la linea requerida, y supeditando las
reivindicaciones a la evolucion de la pandemia y recursos disponibles.

REACCIONES A LA RESPUESTA DEL OFICIO REGISTRADO POR LA COMISION DE INTRUSISMO.

Se solicité (22/09/2020; REG 200115468614) que se atendieran el oficio registrado en 2019
relativo a un centro de fisioterapia que ofrecia servicios de nutricion y dietética, en el marco de
la psiconeuroinmunologia. Se recibidé respuesta indicando que la oferta asistencia era correcta.
El Colegio ha explorado otras vias como contactar con el Colegio de Fisioterapeutas para
conocer su opinidn sobre los estudios de master en PNIE, muy habituales entre fisioterapeutas y
mantener un marco de colaboraciéon que facilite las relaciones profesionales entre ambos
colectivos. Se elevara a la Academia y al Consejo la problematica derivada de estos estudios.

CONTENCIOSO - SECCIONES DE NUTRICION Y DIETETICA EN OFICINAS DE FARMACIA.

Se ha interpuesto un requerimiento de nulidad de las autorizaciones de las secciones de
dietética y nutricién de dos farmacias en Mallorca (09/10/2020; REG 200116786219). El 23 de
febrero de 2021 termind el plazo de respuesta por parte de la Administracion, tras la entrada en
registro del poder de representacion del asesor juridico (23/11/2020; REG 200119753768) de
modo que este silencio administrativo otorga al Colegio la capacidad de interponer un
contencioso administrativo para solicitar la nulidad de las secciones ante los tribunales.

CONTENCIOSOS ADMINISTRATIVOS INTERPUESTOS CONTRA EL CGCODN.

Los contenciosos interpuestos por los Colegios de Murcia, Castilla y Ledn, Castilla la Mancha,
Valencia y Andalucia estdn en proceso judicial y algunos de ellos ya estan vistos para sentencia.
El Colegio ha respondido como parte interesada en los de Murcia y Andalucia. Ademas, el
Consejo ha recibido dos nuevas demandas, una para que se reconozcan de naturaleza privada,
todas las acciones previas a la Ley de Creacidn del Consejo, evitando asi que reflejen la voluntad
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https://www.codnib.es/index.php/es/actividades/836-ndp-aprobada-pnl-sobre-alimentacion-saludable-en-tiempos-del-covid-19
https://www.codnib.es/index.php/es/actividades/836-ndp-aprobada-pnl-sobre-alimentacion-saludable-en-tiempos-del-covid-19
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de la agrupaciéon como actos de asimilados a una corporacién de derecho publico en formacién,
y otra por el uso del nombre de la entidad.

DG DE SOBERANIA ALIMENTARIA — PROYECTO MALLORCA AL PLAT

Se envidé una solicitud a la DG para que rectificaran el pliego de condiciones técnicas e incluir
como titulacion requerida la Diplomado/Graduado en Nutricion Humana y Dietética, pues en el
original se asociaba el término “nutricionista” de forma indistinta al TSD y al DN, generando
confusion a las empresas licitadoras. Mallorca al plat es un proyecto para incorporar alimentos
de produccion local y ecolédgica en los comedores escolares publicos, asi como la formacion de la
familia educativa en temas de sostenibilidad y salud, siguiendo la linea del proyecto ya
implantado de Menorca al Plat. El concurso ha sido otorgado a la Asociacién de Productores de
Agricultura Ecoldgica de Mallorca, APAEMA

CONTINUIDAD DEL PROYECTO DE ATENCION PRIMARIA.

Desde la entrega en octubre de 2018 de todas las hojas informativas del proyecto a penas se
han publicado 5 en la plataforma de historia electrénica. A finales de 2019 y durante los
primeros meses de 2020 se incorpord una persona al gabinete técnico del SSIB para este fin,
guedando sin efecto por la pandemia. El Colegio ha decidido publicarlas en la intranet de la web
corporativa como recursos para colegiados. Con el apoyo de ADIBA y ALCER, se ha solicitado la
reactivacién de las hojas para pacientes. Asimismo, desde el drea de salud de Menorca se ha
organizado formacién a profesionales sobre enfermedad renal. Esta formacidn se quiere repetir
en el resto de dreas de salud.

DECRETO DIETA MEDITERRANEA

La comision de comedores, junto con FAPA Mallorca solicité a la Conselleria de Salud que
permitiese mayor flexibilidad en la organizaciéon de los platos del mend y no penalizar las
opciones de plato Unico con postre y bebida, asi como la opcion de llevarse el menu a casa,
frente a la estructura clasica del menu descrita en el Decreto.

RESOLUCION DE LA DG DE PRIMERA INFANCIA, INNOVACION Y COMUNIDAD EDUCATIVA.

La resolucién para el curso escolar 2020-2021 indica que el profesional para supervisar los
menus debe tener el Grado en NHYD, aunque en el decreto de promocion de dieta
mediterranea menciona “formacion acreditada en NHYD”.

DIRECCION INSULAR DE GENT GRAN — INSTITUTO MALLORQUIN DE ASUNTOS SOCIALES

Se presenta (05/02) el plan de incorporacidn del DN. La Directora Insular pedira que los pliegos
de condiciones de servicios de alimentacion de la residencia de Sa Pobla, y en las nuevas
concesiones, se incorpore en el apartado de mejoras, la incorporacion de un DN; se ha
presentado un programa de dietética y nutricién para la Bonanova, como paso previo a la
incorporacién en la relacidon de puestos de trabajo. También se ha presupuestado talleres de
promocién de la salud en los 5 Llars socioculturales de la isla, con posibilidad de ampliar a las
mas de 52 entidades de Gent Gran; formacion al personal y desarrollo de herramientas en el
servicio propio de ayuda domiciliaria, que podria llegar a ser estructural, como lo son ya los de
psicologia, trabajo social, etc. El inicio de la pandemia ha anulado todas las propuestas.

COMPARECENCIA DE LA CONSELLERA DE SALUD EN LA COMISION DE SALUD DEL PARLAMENT.

A raiz de la reunion con El Pi Proposta per les llles Balears, se pidié la comparecencia de la
consellera en la comision de salud, para explicar la aplicacién del Decreto de dieta
mediterranea. La comparecencia fue el 26 de febrero y se pone sobre la mesa las distorsiones
del Decreto, ya recogidas por el Colegio en la guia de preguntas y respuestas presentada a la
DGSP, tales como la aplicacion o no a 0-3 afos, la supervisién por DN, prohibicion de
saborizantes, no prohibicion de bebidas edulcoradas, etc. La consellera muestra el apoyo a la
figura y a la necesidad de modificar la relacion de puestos de trabajo para su inclusién en salud
publica, y nombra al Colegio como entidad colaboradora habitual.
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REUNIONES

DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA

14/01;12/11:19/11;4/12;10/12;17/12; Reuniones diversas con Maria Ramos que por delegacion
de Elena Cabeza toma el asunto de revision de las guias alimentarias. Se tratan asuntos
relacionados con la seleccion de contenidos para nueva plataforma web. También la guia de
preguntas y respuestas del decreto de dieta mediterranea, se discutieron las respuestas y se
envié un resumen de las acordadas. Con la pandemia la propuesta aun no se ha editado.
Disposicion a contratar DN, pero existe limitacién por la ampliacidon de la RLT y para cerrar el
acceso a las plazas disponibles multidisciplinares. El colegio propone que sea considerado para
el control oficial delegado del decreto, propuesta que es bien recibida pendiente de viabilidad
funcional y juridica (RE 625/2017).

IMAS - GENT GRAN

5/02 Reunidn con la Directora Insular Sofia Alonso para presentar propuestas de colaboracion e
incorporaciéon de un programa de nutriciéon en la Bonanova.

DIRECCION GENERAL DE PRESTACIONES Y FARMACIA

10/03. Reunidn telefonica donde el DG Atanasio Garcia informa del estado de alarma y de como
afecta a los centros sanitarios, clarificando que, aunque el decreto menciona centros médicos,
se refiere a centros sanitarios, lo que se corrige posteriormente.

COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS

25/02. El Colegio forma parte del pleno y hasta mayo 2020, de la comisidon permanente. Acude
Georgina Davila como responsable de formacion. Se expone datos de acreditacién y sobre la
plataforma online en construccion para la presentacién telematica de solicitudes.

CONSELL DE SALUT DE LES ILLES BALEARS

09/09. Reunidn telematica a la que asistio la vicepresidenta Maite Colomar. El Colegio trasmitid
su disposicién para apoyar en todo lo posible la contencién de la pandemia. Las preguntas
enviadas por escrito (DGSP - estado de la guia de preguntas y respuestas del decreto de dieta
mediterranea, y prevision de modificar la relacion de puestos para incluir a DN; IBSALUT -
retomar el proyecto de atencidn primaria, apertura de la bolsa Unica, estimacion de la
convocatoria de las 3 plazas de OPE e inclusion de DN en Can Misses), fueron parcialmente
resueltas sin concretar plazos, debido a la emergencia sanitaria actual, pero la actitud fue
positiva a continuar con la hoja de ruta para incluir a DN en el SSIB y seguir contando con el
colectivo en salud publica.

ASESORIA JURIDICA DEL COLEGIO

Diversas reuniones para tratar temas relacionados con las secciones de dietética y nutricién en
farmacias, intrusismo, gestién telematica de asamblea y continuidad de las elecciones de abril,
personacidon del Colegio en contenciosos interpuestos por algunos Colegios al Consejo, etc.

ASOCIACION ADIBA Y ALCER

16/11. Reunidn con las Irene San Gil (ALCER) y Cati Taberner (ADIBA) para solicitar el apoyo del
Colegio para un proyecto sobre formacién a profesionales sanitarios y del sector de hosteleria
sobre alimentacidon en personas afectadas por estas enfermedades.

ASOCIACION ESCOLETAS Y GUARDERIAS DE MALLORCA

20/10. Responsables de relaciones con socios de PIMEM vy la presidenta y vicepresidenta de
Asociacidn de Escoletas y Guarderias de Mallorca. Se solicita la colaboracion del Colegio para
seleccionar un DN para gestionar los menus de los centros de 0-3 afios asociados.
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REPRESENTACION DEL CODNIB

El Colegio ha estado representado en:

= |l Foro alimentacion responsable — alfabetizacion alimentaria

= Jornadas Fisioterapia paciente oncoldgico. Maite Colomar y Maria Lara Prohens

= Dia Internacional legumbres. Dieta mediterranea y sostenibilidad

= UIB Redescubriendo la Alimentacién. Mitos alimentarios

= Su alimentacion, tu responsabilidad. UIB / Els Molins — Joan Llorca y Maria Colomer
= CGCODN. 1 comisién ejecutiva por mes, 2 plenos y 1 asamblea

= Sesion Comedores escolares sostenibles. Organizada por FAPA Mallorca en Binisalem
= Congreso de Alimentacidén, Nutricidn y Dietética. Moderacidn mesa redonda.

CONVENIOS, CONTRATOS Y PROYECTOS CON ENTIDADES PUBLICAS O PRIVADAS

DGSP — REVISION GUIAS ALIMENTARIAS - PRESUPUESTO 4.810,00€ (IVA INCLUIDO)

Nueva plataforma EINASALUT con contenidos de diversos determinantes de salud entre ellos la
alimentacién. Se revisan contenidos de las guias ya revisadas en 2010, y se seleccionan
contenidos relacionados con la dieta mediterrdnea, que es el eje propuesto desde la DG. Se
seleccionan 5 colegiados y dos revisores. El trabajo se entrega a final de 2020, pero algunas
partes quedan pendientes para presupuestar en 2021.

PREVIS. PRESUPUESTO 600€ (EXENTO IVA)

1 sesidn sobre consejo en nutricion y alimentacién saludable dirigida a profesionales de la
medicina del trabajo. Se hizo seleccién de 2 DN mediante convocatoria baremada para las
sesiones de noviembre 2019 y enero 2020.

ALCER-ADIBA. SIN ASIGNACION PRESUPUESTARIA
El colegio ofrecera a las DN que impartan la formacién contemplada en el proyecto.

ACADEMIA ESPANOLA DE NUTRICION Y DIETETICA. SIN ASIGNACION PRESUPUESTARIA

Los colegiados mantendran descuentos en la cuota anual y formacion.

AYUNTAMIENTO PALMA. SIN ASIGNACION PRESUPUESTARIA
El colegio ha revisado contenidos para un juego tipo oca sobre desayuno saludable dirigido a
nifios de primaria, que se incluye en el banco de actividades de promocidn de la salud.

UIB. SIN ASIGNACION PRESUPUESTARIA

Con motivo de la Semana Saludable y Sostenible de la UIB, el CODNIB aporté infografias para
redes sociales elaboradas por la Academia sobre alimentacién en periodo de confinamiento.

ATENCION A CIUDADANOS Y COLEGIADOS.
En sede, por mail y via telefdnica.
BOLSA DE TRABAIJO.

Gestidn de 18 ofertas/ oportunidades de trabajo.

1. 1020_Palma - Restauracidon Colectiva
0320_ Asesoramiento Nutricidon y Deporte en Palma
0920_Oferta Empleo Consulta en Palma — contrato jornada completa Salud 10
1120_Oportuniad de empleo - Palma consulta - GP fisioterapia
0620_Oportunidad de empleo en Manacor — Consulta nutricion deportiva
0520_Oferta empleo-Asesoramiento Nutricion y Deporte en Palma Fundacidn
0320_Oportunidad de empleo-Consulta - Palma
0720_Oportunidad empleo en Palma Consulta - Kinesalut
1120_Oportunidad de empleo Palma - Consulta - Pangea
10 1220_Oportuniad de empleo - Palma consulta — FINESTBOX

©oONOU A WN
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11. 0620_Bolsa Consell d’Eivissa — Servicios Sociales

12. 0220_Oferta empleo Consulta en Palma - FinestBox

13. 0720_Oferta de empleo en Palma —centro Aleris Palma

14. 1020_Oferta de empleo en Palma — Contrato asociacién de escoletas

15. 1120 _Oportunidad autoempleo en Alaré - FitBack

16. 0220_Pruebas selectivas para cuerpo de docentes

17. 0620_Oportunidad de empleo en Mallorca _Consultoria Todo Nanis Mallorca
18. 0720_Oferta de Empleo en Palma —Salud deportiva mallorca

COMISIONES DE TRABAIJO
Intrusismo

Desde CODNIB trabajamos para controlar y evitar acciones de intrusismo profesional llevadas a
cabo por profesionales o empresas que ofrecen servicios de nutricidon y dietética, elaborando
dietas personalizadas, abordando patologias o realizando consulta dietética individualizada, sin
contar con DN. Actuamos en base a denuncias interpuestas por otros Dietistas-Nutricionistas o
ciudadanos, comprobando siempre que la persona o centro denunciado no se adaptan a las
normas. Sonia Torres, Anabel Gener y Maria Gomila forman la comisidn.

En 2020 se han llevado a cabo 6 acciones sobre profesionales que ejercen en competencia del
DN o usan esa denominacion en su comunicacién. Se tuvo respuesta del oficio interpuesto en la
DG de acreditacién, informando de ajuste a la norma del caso denunciado.

Comedores escolares

La comisidn ha hecho seguimiento de la guia de preguntas y respuestas sobre el decreto de
alimentacién saludable. Asimismo, se propuso, junto con FAPA Mallorca un plan de contingencia
para reapertura de comedores CEIP en el comienzo de curso, con el fin de orientar a centros y
servicios de alimentaciéon. Finalmente, solo se ha hecho uso a nivel de FAPA. Maria Colomer,
responsable de la comisién, participd en una sesidn organizada por una escoleta junto el
cocinero Juan Llorca. Amanda Roth y Lydia Micd, son integrantes de la comision.

Formacion

La comision de formacidn se ha centrado en la organizacién de sesiones clinicas acreditadas por
la CFCPS, pero no han podido realizarse debido a la pandemia. Se esta planificando realizar las
acreditadas de forma telematica. Se recibié la acreditacion de las sesiones de 2019 con 0.6
créditos de la CFCPS. Se ha asistido a 2 reuniones de la CFC. Georgina Ddvila ha sido la
responsable de la comision hasta final de 2020.

Se ha organizado una sesion de formacién sobre nutricidn en la Enfermedad Renal en base a las
recomendaciones elaboradas para atencién primaria. La intencidn es hacer lo mismo con el
resto de hojas informativas elaboradas.

Comunicacion

El Colegio cuenta con perfiles en redes sociales en FB (2.194) y TW (857) desde las que da
difusién a noticias con base a la web corporativa, asi como a otras de interés de la profesion, con
post periddicos y regulares. Los perfiles de Instagram y LinkedIn incluyen solo informacion que
remite a la web y a los otros perfiles activos. Teresa Bonnin, Maria Lara Prohens y Manuel
Moiiino, integran la comision.

En 2020 se lanzaron 4 nota de prensa:

1. 20/01 Los dietistas-nutricionistas piden al nuevo gobierno una asistencia sanitaria
integral.
2. 04/02 Dia Mundial contra el cancer - La alimentacidn saludable, una aliada.
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3. 19/03 Recomendaciones de alimentacidn y nutricion para la poblacidn espafiola ante la
crisis del COVID-19

4. 20/11 Ahora mas que nunca, Dietistas-Nutricionistas de Balears reivindican
ESENCIALIDAD en la lucha contra la pandemia por COVID-19.

Se hicieron 9 intervenciones en radio:

09/01 Canal 4 Alimentacidn después de navidades

26/03 COPE Alimentacion en el confinamiento

27/03 IB3 Alimentacion cardiosaludable

01/04 Canal 4 Alimentacidn en el confinamiento

21/04 Cadena SER Alimentacidon en el confinamiento

22/04 RNE Alimentacion en el confinamiento

01/06 Canal 4 Alimentacién en la desescalada dietas milagro
02/06 IB3 Alimentacién en la desescalada — dietas milagro
23/09 Cadena Ser —Nutrientes e inmunidad

e NOUE WD R

3 en televisién:

1. 27/05 IB3TV — Alimentacién en la desescalada
2. 23/06 IB3TV — Matinal — Cenar pronto y riesgo de complicaciones COVID
3. 16/101B3TV —El pan

1 en prensa escrita
1. 28/03 Diario de Ibiza. Cartas al director. Desinformacion en alimentacion.
Y 4 en prensa digital:

1. 05/01 - El Monarquico - La AECC, la ASCAIB y el CODNIB presentan la “Guia nutricional
para pacientes oncolégicos y sus recetas”

2. 23/06 — Ultima hora — La figura del dietista-nutricionista mejorard los habitos de
alimentacién de las personas

3. 02/07 — Web consultas — Dieta ndrdica
21/12 — La Nueva Espafia — Cadmio en mariscos

En la web corporativa se crearon nuevas secciones (HUB COVID-19, registro REDINUT, boletines
EFAD y CGCODN), renovados contenidos, se adaptaron las cookies al RGPD y se pasd a un
servidor seguro https. Se hicieron 75 publicaciones / articulos web - publicos y privados, se
enviaron 60 comunicados a colegiados, otros contactos y medios de comunicacion.

Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de llles Balears
Asamblea 17/04/21
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